
УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий МБДОУ № 1 
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Расписание НОД

Группа Воспитатели к-во Понедельник Вторник Среда
------------------------ -----------

Четверг Пятница
ясельная 
(ранний возраст) Малышева Л.Н. 

Козлова Е.С.

1 .Развитие речи 
2.Развитие 
движений

1 .С дидактическим 
материалом 
2.Музыкальное

1 .Расширение 
ориентировки в 
окружающем 
2.Со строительным 
материалом

1 .С дидактическим
и о о>5иматериалом 

2.Музыкальное
■Л-

1. Развитие речи
2. Развитие движений

I младшая Хрунина Н.Л. 
Иконникова Н.В

1. Художественная 
литература
2. Лепка
3. Физкультурное (II 
половина дня)

1 .Музыкальное 
2.Развитие речи

1 .Ознакомление с 
окружающим миром 
2.Аппликация

1. Музыкальное
2. Рисование

1 .Физкультурное 
2. конструирование

II младшая
Романова М.А 
Жиленко С.Н.

11
1 .Музыкальное 
2.Ознакомление с 
окружающим

1. Математика
2. Физкультура

1 .Развитие речи 
2. Лепка 

ППДА

1. Ознакомление с худ. 
литературой 
2..Рисование 
3. Физ-ра

1. Музыкальное
2. Аппликация/ 
конструирование

средняя Домбраусскас
М.А.
Рычкова Л.П 12

1 Музыкальное 
2.Ознакомление с 
окружающим 

ППДА

1. Математика 
2 .Физкультурное 
3. Лепка

1. Развитие речи.
2. Рисование

1 Физкультурное 
2. Ознакомление с 
художественной 
литературой.
3 .Конструирование

1 Музыкальное 
2.Аппликация

старшая Колпащикова
Р.А.
Лопаткина Н.А 15

(1
доп.)

1 .Ознакомление с 
окружающим
2. Рисование
3. ППДА/на улице

1 Математика 
2. Физкультура.
3 .Конструирование

1. Музыкальное
2. Развитие речи.
3. Подготовка к 
обучению грамоте

1. Ознакомление с худ. 
литературой 
2 Лепка 
3. Физкультура

3. практическая 
экология /кружок ДЮЦ

1 Музыкальное 
2.Аппликация

2пол.дня. доп.

подготовительная Чинова Т.В. 
Визничак Т.В.

15
(3
доп.)

1 Ознакомление с 
окр./
2. Лепка
3. Музыкальное

2пол.дня.
4. Это я

1. Математика
2. Физкультура
3. Конструирование

1 Развитие речи
2. Музыкальное
3. Риторика

2 пол.дня. доп. 
практическая 
экология /кружок 
ДЮЦ

1. Информатика
2. Физкультура
3. подготовка к 
обучению грамоте

1. творческие
мастерские худож ественно 
-эстети ч еск о е  развитие

1 .Ознакомление с худ. 
литературой, / 
театрализация.
2. ручной труд,( 
аппликация, рисование 
)ДЮ Ц
3. ППДА




